
MODULI SINGOLI DI DIDATTICA PER BAMBINI E RAGAZZI A CURA DI AIPY ASD A MILANO PRESSO ASSOCIAZIONE ARTÈ 

DATE E CONTENUTI ORARI QUOTA 

20 GENNAIO: IL PROGRAMMA YOGAPERCRESCERE PER LA SCUOLA DELL’INFANZIA. LABORATORIO 3/5 ANNI CON CLEMI TEDESCHI  H 14.00/18.30 € 60 
 

21 GENNAIO: LINEE GUIDA E LABORATORIO YOGA E INCLUSIONE PER BAMBINI DAI 6 AGLI 11 ANNI CON CLEMI TEDESCHI  
 

H 9.30/12.30 € 40 
 

11 FEBBRAIO: PEDAGOGIA DEL BEN ESSERE: COSA SIGNIFICA E COME SI TRASMETTE CON ANNA BERGONZINI H 9.00/12.00 € 40 
 

22 FEBBRAIO: LABORATORIO CON STORIE E ALBI ILLUSTRATI PER ISPIRARE PERCORSI DI YOGA, ARTE E CONSAPEVOLEZZA CON IRENE GRECO  
 

H 17.00/20.00 € 40 
 

21 GENNAIO: YOGA FOR LEARNING: LABORATORIO TEORICO-PRATICO DI Y. ED ESPRESSIONE CORPOREA CON ELENA PELLEGATTA  
 

H 13.30/17.30 
 

€ 50 

9 MARZO: LA COMUNICAZIONE EFFICACE INSEGNANTE/ALLIEVO E DIDATTICA YOGA PER CENTRI PRIVATI CON EMINA CEVRO VUKOVIC  
  

H 11.00/13.00-H 14.00/18.00 
 

€ 80 
 

10 MARZO: LABORATORIO TEORICO-PRATICO DI ARTE-TERAPIA CON VALENTINA SELINI  H 9.30/12.30 
 

€ 40 

13 APRILE: LABORATORI PER LO SVILUPPO DELLA COMUNICAZIONE E DELLA CREATIVITÀ PER LA SC. PRIMARIA CON CLEMI TEDESCHI H 11.00/13.00-H 14.00/18.30 € 80 
 

14 APRILE: DIDATTICA YOGA PER LA SOSTENIBILITÀ AMBIENTALE. TECNICHE RESPIRATORIE E MINDFULNESS CON EMINA CEVRO VUKOVIC 

 

H 9.30/12.30 
 

€ 40 
 

25 MAGGIO: STUDIO YOGA PER LA PREADOLESCENZA E PER NATIVI DIGITALI. LABORATORIO PER LA PREADOLESCENZA CON CLEMI TEDESCHI 
 

H 11.00/13.00-H 14.00/18.30 € 80 
 

26 MAGGIO COME CREARE E ILLUSTRARE STORIE CON POSIZIONI YOGA ATTRAVERSO IL KAMISHIBAI CON CATIA FORCELLA 
 

H 9.20/12.30 
 

€ 40 
 

26 MAGGIO: YOGAFORLEARNING: LABORATORIO DI YOGA ED ESPRESSIONE CORPOREA CON SILVIA TROVÒ 
 

H 13.30/17.30 € 50 

MODULI SINGOLI DI DIDATTICA PER BAMBINI E RAGAZZI A CURA DI AIPY ASD A BOLOGNA PRESSO STUDIO YOGA VIDYA 

DATE E CONTENUTI ORARI QUOTA 

10 FEBBRAIO: IL PROGRAMMA YOGAPERCRESCERE PER LA SCUOLA DELL’INFANZIA. LABORATORIO 3/5 ANNI CON CLEMI TEDESCHI  
 

H 14.00/18.30 
 

€ 60 
 

11 FEBBRAIO LINEE GUIDA E LABORATORIO YOGA E INCLUSIONE PER BAMBINI DAI 6 AGLI 11 ANNI CON CLEMI TEDESCHI  
 

H 9.30/12.30 € 40 
 

11 FEBBRAIO: PEDAGOGIA DEL BEN ESSERE: COSA SIGNIFICA E COME SI TRASMETTE CON ANNA BERGONZINI H 13.30/17.30 
 

€ 50 

16 MARZO: LABORATORI PER LO SVILUPPO DELLA COMUNICAZIONE E DELLA CREATIVITÀ PER LA SC. PRIMARIA CON CLEMI TEDESCHI 

 

H 11.00/13.00-H 14.00/18.30 
 

€ 80 
 

17 MARZO: LABOR. CON STORIE E ALBI ILLUSTRATI PER ISPIRARE PERCORSI DI YOGA, ARTE E CONSAPEVOLEZZA CON ELEONORE GRASSI 

 

H 9.30/12.30 
 

€ 40 

17 MARZO: LABORATORIO DI YOGA PER FAMIGLIE: COME FAVORIRE L’ARMONIA FAMILIARE ATTRAVERSO LA PRATICA Y. CON BARBARA VILLA 

 

H 13.30/17.30 
 

€ 50 
 

21 APRILE: YOGA ED ETICA: ANALISI DEI VALORI CHE ISPIRANO LA DISCIPLINA YOGA E COME TRASMETTERLI CON RAFFAELLA ORTOLAN 

 

H 9.30/12.30 
 

€ 40 
 

15 GIUGNO: LA COMUNICAZIONE EFFICACE INSEGNANTE/ALLIEVO. DIDATTICA YOGA PER CENTRI PRIVATI CON EMINA CEVRO VUKOVIC  
 

H 11.00/13.00-H 14.00/18.30 
 

€ 80 
 

16 GIUGNO: STUDIO YOGA PER LA PREADOLESCENZA E PER NATIVI DIGITALI. LABORATORIO PER LA PREADOLESCENZA CON CLEMI TEDESCHI H 9.30/12.30-H 13.30/17.30 € 70 



   

 


